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INSIEME

;\ PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

per persone che assistono un familiare anziano non autosufficiente

7 incontri a cadenza settimanale dalle 17 alle 19 in presenza.
A seconda delle richieste si valutera di attivare
il collegamento online.

Iscrizione obbligatoria entro il 22 aprile 2022.
Per accedere & necessario essere in possesso del green pass rafforzato.




. Incontro introduttivo

di presentazione della formazione
Daniela Drago e Serena Bortolato,
Fondazione Demarchi

I'incontro si terra presso la Sala Borghesi Bertolla
del Comune di Cles

. Il ruolo del caregiver che assiste
il proprio familiare Marco Cova, psicologo
psicoterapeuta RSA Stella Montis di Fondo

I'incontro si terra presso la Sala Borghesi Bertolla
del Comune di Cles

. I servizi territoriali Sara
Barbacovi, assistente sociale Comunita
di Valle e Fausto Flaim,
direttore dellAPSP Anaunia
Taio
I'incontro si terra presso
I'’APSP Anaunia Taio

Per informazioni e iscrizioni:
tel. email

. Le patologie delle persone
anziane

Rachele Boldrin, medico di medicina generale
I'incontro si terra presso la Sala Borghesi Bertolla

del Comune di Cles

. Laboratorio Il supporto
assistenziale alle funzioni di vita quotidiana
Anita Zanon e Deborah Hudorovic,
operatrici socio sanitarie APSP S. Maria Cles
I'incontro si terra presso '’APSP S. Maria Cles

. Laboratorio Supportare la
deambulazione e effettuare la mobilizzazione
Valeria Dalpiaz, fisioterapista APSP S. Maria Cles
I'incontro si terra presso 'APSP S. Maria Cles

. Combattere lo stress del lavoro
dicura

Marco Cova, psicologo psicoterapeuta
RSA Stella Montis di Fondo

I'incontro si terra presso la Sala Borghesi Bertolla
del Comune di Cles



